
新北市三重區興穀國民小學 108 學年第二學期 

嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎)校園防疫家長須知 

關於「嚴重特殊傳染性肺炎」本校防疫措施請家長詳閱並配合 

項    目 內             容 

關心學生健康狀況 
~防疫一切從嚴 

1. 學生每日出門前在家先測量體溫並記錄，體溫超過 37.5 度務必

請假勿到校。每日校門口設置體溫監控站，請於上午 7:20 後再

進入校園。若到校後發現學童發燒，也請家長務必盡快到校接

回就醫。 

2. 校園不開放，家長勿隨孩子進入校園，多一個人進校就多一分

風險，請家長務必體諒及配合，讓學生健康、安全地在校內活

動學習。 

3. 書包自備防疫口罩 2-3 個，並隨時補充備用。 

傳染病確實通報 
~生病不上學 

1. 配合「生病不上學」「發燒立刻接回」，如有呼吸道症狀物，盡
量在家休息。 

2. 病假要如實通報導師，若屬傳染病，學生應依規定在家休息。 
3. 發燒學生務必請假在家，直至未服用退燒藥情況下燒退 24 小

時，始能恢復上課。 

強化衛生教育宣導 
~以肥皂勤洗手 

最好的防疫習慣，就是落實以肥皂勤洗手。孩子回家應立即盥洗或

更衣洗手，避免將病菌帶回家。 

洗手 5步驟：濕、搓、沖、捧、擦 

搓手 7字訣：內、外、夾、弓、大、立、完(腕) 

強化衛生教育宣導 
~呼吸道禮儀 

1. 注意呼吸道衛生與咳嗽禮節，保持個人衛生習慣，打噴嚏、咳

嗽應用紙巾掩住口、鼻，擤鼻涕後要妥善處理口鼻分泌物，徹

底洗淨雙手。 

2. 有呼吸道症狀，一定配戴口罩。 

3. 若班上有上呼吸道感染但體溫正常的學生，全班必須配合戴口

罩上課。 

環境清潔及消毒 
~維持通風 

1. 可用 1：100（500ppm）漂白水稀釋液，針對經常接觸之物品表
面(如門把、桌面、電燈開關)、地板進行擦拭消毒，等 10 分鐘
揮發後用清水再擦一次。 

2. 室內打開窗戶、氣窗，使空氣流通，維持通風設備的良好性能，

沒有必要，盡可能不使用冷氣空調。 

3. 課後鼓勵到戶外空曠處活動，避免到人多擁擠的公共場所。 

 
相關防疫訊息請參閱疾病管制署、新北市政府教育局、新北學 Bar 、興穀國小網站。 
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